
若者相談支援拠点では、温海地域での出張相談を開始するための準備を始めてい

ます。温海庁舎福祉課の方へ相談したところ移動手段がない方も気軽に参加いただ

けるように、会場を固定せず近くの公民館でも開催を、と提案いただきました。広報

にチラシを入れて全戸配布も可能と言ってもらえました。多くの人に繋がれるよう今

後も頑張って行きたいと思います。                 若者支援員 柳原芳久 

 

B 型利用者 N さんより、自分で作成した折り紙作品をプレ

ゼントしたいと申し出があり、池幸園 健楽園つどい様へお話

しをしたところ快く了承いただき 4 月 11 日に贈呈しました。

N さんから「一つ一つ思いを込め丁寧に作ったので喜んで貰

えるとありがたいです」と言葉を添え、利用者様より受け取っ

ていただきその場で作品を広げて大変喜ばれ、とてもあたた

かな雰囲気が流れました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月 25日 防犯訓練講習 

鶴岡警察署の方をお呼びし、いざという時の 

不審者対応と護身術を学びました。 

 

 

 

3 月 25日 お疲れ様会 in すたみな太郎 

久しぶりのすたみな太郎！！美味しく☆楽しい 

♪ひと時となりました。 

 

 

4 月 1日 開所式 

1 人ひとりが一年の目標を掲げ、 

気持ちも新たに新年度のスタートを切りました！ 

 

4 月 14日 花見 

あいにくの曇り空でしたが、露店で購入したり散策を楽しみ 

ました！買ったものは、いちほでゆっくり食べましたよ♪ 

就労定着支援では、4月から登録者が 1名増え、現在 3名の支援を行っています。 

新年度も支援方法は変わらず、企業様への巡回と面談の実施を続けています。その

際、企業様からご配慮いただいて働いている様子を見させていただいております。 

3 人とも任された仕事に対して真剣に、集中して取り組んでいます。 

また、現在定着支援をご利用中のメンバーに対し、転職支援も行いました。4月 1日

より新しい勤務先であるオリエンタルモーター（株）様にてお仕事に従事されていま

す。おめでとうございます！これから本格的に暑くなっていきますので、皆さん体調

に気をつけながら仕事に取り組んで欲しいと思います。    生活支援員 斎藤亜紀 

就労移行では３月に就職した卒業生を１名送り、４月にメンバー3 名を迎えてのス

タートとなりました。屋外の活動と社会学習等外出の機会を多く取り入れています。

アートフォーラムの催事見学、桜吹雪の中で「桜ウオーキングｉｎ松ヶ岡」への体力トレ

ーニングを行いました。調理実習ではスイーツ作りで今回は一人一台の調理台でフ

レンチトーストに挑戦しました。（時短で美味しく完成。）ホームワークの調理にも活

かされています。就職活動も含めこれからも一人一人の目標に向かい着実に 

取り組んでいきたいと思います。 

 職業指導員 山口加奈 

 

就労移行支援を利用していた金内誉さんが、 

R7年 3月 1日よりオリエンタルモーター(株)中央事業所様 

へ就職されました。おめでとうございます！ 

誉さんよりメッセージ 

「いちほで色んな訓練をして楽しくできました。会社ではスキルアップできるように、 

自分の体調を気遣いながらどんどん仕事をしていきたいです！」 

メッセージありがとうございました。元気に頑張ってくださいね＾＾ 

 

会員様のご厚意により、事務用品等のご寄付を賜りました。この場を借りて御礼申し上げます。 

 

四季歩42号をお届けします。今号もメンバーから素敵な挿絵をたくさん 

頂きました。ありがとうございます！次号は8月を予定しています。お楽しみに♪ 

就労継続B型では、冬期間お休みしていた藤島Aコープ様での販売会を、4月から

再開しました！4/26（土）にはメーデー、タクトでの販売会があり、メンバーは出席し

なかったものの、スタッフで販売させて頂き、メンバーの作った商品をたくさん購入頂

き嬉しく思いました。売れた報告をするとメンバーもとても喜んでいます！！ 

毎日大福城様の栃の実皮むき作業と、今後の販売会に向け 

商品製作にも力を入れている所です！ 

  職業指導員 齋藤 恵 

・今年の4月からお世話になります。KHです。様々な活動や苦手なことも挑

戦できるようにがんばっていきたいと思います。連絡相談もできるようにし

ます。（KH） 

・4 月からいちほの就労移行に通い始めました。好きな事は絵を描くことと

音楽をきくことです。よろしくお願いします。（AS） 

・4 月からお世話になっています。初めてのことばかりで戸惑っています。こ

れからいろいろなことに挑戦してみたいです。よろしくお願いします。（MI） 

 

日頃より特定非営利活動法人一歩と多機能型事業所いちほの活動にご協力とご

理解いただき、感謝申し上げます。3 月には鶴岡養護学校様で「高等部１,２年生保護

者進路研修会」4月には鶴岡高等養護学校様で労働局合同の「職業準備講習会」でご

家族を対象に事業の詳細や学校卒業後の進路の選択肢として事例を交えながらお

話をさせていただく機会をいただきました。徐々に特別支援校や一般高校からの卒

業後の進路として移行支援が選ばれることが増えてきています。障害判定の有無に

関わらず、生きづらさやコミュニケーションに課題を抱えている若者も多くいるのだ

と年々感じています。見学や相談に来ていただき、必要に応じて情報を提供したり、

困った時のために繋がりを作っておくことが安心感になると思いますのでお気軽に

どうぞ。さて、昨年度は移行支援から 2名、B 型から 1 名の就職者が出ました。定着

支援利用中の転職支援も実施しました。今年度のいちほは4月から3名登録者も増

え、日々賑やかな声が聞かれます(^^)今年度も新しいことにチャレンジしていき成長

できる年にしたいと思います。                      所長 茂木奈緒 
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